
ہ ک�ار ق� 	
ی اں اور ط�ر ی سرگ�رم�ی	 ن� وں پ��ر م�ب� ی	 ن"� ا ک�ہ$
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عمال  ے اس�ت� م ن� اں ہ$ و سرگ�رم�ی	 ھ ج�� ان"�ی کے س�ات�� ج7 ک�ہ$ ا9
$ی>ں؟ الات� ہ� ی	 ا خ�� ت� کے ک�ی	 ں ا9 ارے م�ی	 ں، اں7 کے ب�� ک�ی	
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ا ھ�اب�� Jں پ��ر ی	 ارت�� N ک�ی م�ہ$ Oن�ے RSبSس� TNعےWXی ر وں کے ذ� ی	 ن"� ا و ک�ہ$ 	
ی Jذ ا9

ر ی ا9 �Jی ن� ن�

اں N ک�ی سرگ�رم�ی	 Oن�ے RSبSل ار� س� ی� ق��

اں N ک�ی سرگ�رم�ی	 Oن�ے RSبSذوراں7 س�

اں عد ک�ی سرگ�رم�ی	 N کے ی�� Oن�ے RSبSس�



  4

�ی رذع�مل ن" سما ��bموع�ی خ ر-م�ج� ی ا9 �Jی ن�  ن�
�ی رذع�مل )● ن" سما موع�ی خ�� $ے۔TPRم�ج� ا ہ ب�� Jور ھ ج�� N کے س�ات�� O kن�ےSھSک Tاں7 س�ی ب"� وں ک�و ر� �ی ح�رک�ی� ن" سما و خ�� $ے ج�� ہ ہ ق� 	
ی م ط�ر ے ک�اات�	ک اہ$ اں7 س�کھان� ب"� ( ر�
● ، ت� N وق�� Oن�ے RSبSاں س� ی	 ن"� ا و ک�ہ$ 	
ی Jذ $ی>ں۔TPRا9 ی ہ� ھ�ا س�کن� Jر پ��ر�اں ط�ور پ� ماب�	 ت� ک�و ن�� ول�ی	 غ� م اور م�ش} ی	 ہ$ ف� اں ی��  ک�ی سرگ�رم�ی	
ہ ● ل�Sن	ےN ی�	 و، اس  ام�ل ہ�$ �ی سرگ�رمی س�} ن" سما ں خ�� ت� اس م�ی	 $ے خ�� ا ہ وب�� ر ہ�$ پ�} اذہ م�و� ب"	 ت� ر� ا اس وق�� کھی� $ے ک�ہ س�ی	 ن�ی ہ ال پ��ر م�ب� ی	 ہ اس خ�� ق� 	
ی ہ ط�ر ی�	

$ے۔ د ہ ی	 ل�Sن	ےN م�ف� اص ط�ور پ��ر ک�م ع�مر کے  خ��
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اں N ک�ی سرگ�رم�ی	 Oن�ے RSبSل ار� س� ی� ق��
$ی>ں۔● ی ہ� و س�کن� اب��ت� ہ�$ ں م�دذگ�ار ب�} ے م�ی	 ار ک�رن� ی	 ل�Sن	ےN ن�� م کے  ی	 ہ$ ف� ات� ی�� وں ک�ی ک�ام�ی	 ی	 ان"� و ک�ہ$ 	
ی Jذ ہ ک�و ا9 اں ط�لب� N ک�ی سرگ�رم�ی	 Oن�ے RSبSس� ل ار� ی� ق��
$ی>ں۔● �ی ہ� 
ن ل�Sن	ےN ک�ام ا9 صد طے ک�رن�ے کے  N ک�ا م�ق� Oن�ے RSبSے، اور س� عارف� ک�روان� اظ� ک�و م�ت� م ال�ف� ے، اہ$ عال ک�رن� ہ ع�لم ک�و ف�� ق� اں س�ای�� ہ سرگ�رم�ی	 ی�	
● Nے	نSل� ون�ے کے  ول ہ�$ غ� ھ م�ش} N اور اس کے س�ات�� £O kن�ےSھWجSسے س�م TNے یWXق� ت�ر ط�ر ہ$ و م�واذ ک�و ب�� 	
ی Jذ ہ ا9 و ک�ر، ط�لب� ول ہ�$ غ� ں م�ش} N کے ع�مل م�ی	 Oن�ے RSبSس� ل ار� ی� ق��

$ے۔ ا ہ ھ�ی� Jں اع�ت�ماذ پ��ر وں م�ی	 ی� N ک�ی ص�لاخ�ی	 Oن�ے RSبSے اور س�$ ا ہ وب�� $�bطرات� ک�م ہ س سے اں7 ک�ا اض�� $ی>ں، خ�� ے ہ� ون� ار ہ�$ ی	 ت�ر ط�ور پ��ر ن�� ہ$ ب��
●
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N ک�ی  Oن�ے RSبSاںذوراں7 س� سرگ�رم�ی	
$ی>ں۔● ول رہ� غ� عال ط�ور پ��ر م�ش} ت� ف�� N وق�� Oن�ے RSبSی س�� ان" و ک�ہ$ 	
ی Jذ ہ ا9 اک�ہ ط�لب� $ی>ں ب�� �ی ہ� ان" ں7 ک�ی خ�� ائ�� پ
	ر� Jذ Nے	نSل� اں اس  N ک�ی سرگ�رم�ی	 Oن�ے RSبSذوراں7 س�
عال ط�ور پ��ر ● ے والی م�علوم�ات� ک�و ف�� ان� س} ک�ی خ�� ی> ے، اور ت�¹ م ک�رن� �راہ$ �ی ف� ت�مان" ں رہ�$ م م�ی	 ی	 ہ$ ف� ، اں7 ک�ی ی�� N Oن�ےSھS¼ک ہ مرک�ور� ر وج� ہ ک�ی ی�� اں ط�لب� ہ سرگ�رم�ی	 ی�	

$ی>ں۔ �ی ہ� �ی ک�رن" ان" �ر� ے ک�ی ج�وص�لہ اف� ہ ک�رن� 	Áی ر� ج� N اور ت�� £O kن�ےSھWجSس�م

ل ک�ر ● دت"	 ی� ں ن�� ے م�ی	 ج�رن� N کے ت�� O kن�ےSھSک Tی س�ی� عام�لان" عمت	ری اور ی�� ک ی�� N ک�و ات�	 Oن�ے RSبSعال س� ت	ر ف�� ہ غ� Rد م ک�ر کے، اس�اب"� �راہ$ صوص ک�ام ف� N کے ذوراں7 م�خ� Oن�ے RSبSس�
$ی>ں۔ N ہ� Oن�ےSکSس�

●
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اں عد ک�ی سرگ�رم�ی	 N کے ی�� Oن�ے RSبSس� 

N کے ع�مل ● O kن�ےSھSک Tعد س�ی ان"�ی کے ی�� و ک�ہ$ 	
ی Jذ ے، اور ا9 �ی ک�رن� ان" �ر� کر ک�ی ج�وص�لہ اف� Rور و ف� ے، غ� حکم ک�رن� Îم ک�و م�ست ی	 ہ$ ف� اں ی�� عدک�ی سرگ�رم�ی	 N کے ی�� Oن�ے RSبSس�
$ی>ں۔ روری ہ� ل�Sن	ےN ض� ھ�ان�ے کے  Jک�وپ��ر

عمال ک�رن�ے کے ● وں سے اس�ت� ق� 	
ی ی ط�ر ق� لت	 ح� اں7 ک�و ت�� ب"� ے، اور ر� ہ ک�رن� 	Áی ج�ر� $ران"�ی سے ت�� ے، م�واذ ک�ا گ�ہ $رہ ک�رن� اہ م ک�ا م�ظ� ی	 ہ$ ف� ہ ک�و ی�� اں ط�لب� ہ سرگ�رم�ی	 ی�	
$ی>ں۔ ی ہ� م ک�ر س�کن� $bراہ� ع ف� م�واف��

$ی>ں۔● N ہ� Oن�ےSکSل ک�ر س� دت"	 ی� ں ن�� ے م�ی	 ج�رن� N کے ت�� O kن�ےSھSک Tری س�ی	عمت عال اور ی�� ک ف�� N کے ع�مل ک�و ات�	 Oن�ے RSبSعال س� ر ف�� ت	 اں غ� عد ک�ی سرگ�رم�ی	 N کے ی�� Oن�ے RSبSس�
●
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