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ಐಟಿ ಫಾರ್  ಚೇ�ಂಜ್  ( )ITfC   
● ನ್ಯಾ�ಯಯುತ ಮತು	 ಸಮ್ಯಾನ ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಮ್ಯಾಜಕ್ಯಾ�ಗಿ 

ಐಟಿಯನು� ಸಂಯೋ�ಜಿಸುವ ಧ್ಯ��ಯದೊ�ಂದಿಗೆ ಶುರುವ್ಯಾದ 
ಎನ್ ಜಿ ಒ

●  ITfC ಯು ಶಿಕ್ಷಣ, ಕಿಶೋ��ರಿ ಸಶಕಿ	�ಕರಣ, ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನ ಆಡಳಿತ, 
ಸಮುದ್ಯಾಯದ ವಿಚ್ಯಾರದಲ್ಲಿ9 ಸ್ಥಳಿ�ಯ, ರ್ಯಾಷ್ಟ್ರ=�ಯ ಮತು	 
ಜ್ಯಾಗತಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ9  ಕೆಲಸ ಮ್ಯಾಡುತ	ದೊ.

● ಶ್ಯಾಲೆ, ವಲಯ, ಜಿಲೆ9 ಮತು	 ರ್ಯಾಜ� ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ9 ಸ್ಯಾವHಜನಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣ ವ�ವಸ್ಥೆ್ಥಯೋಂದಿಗೆ ನಿರಂತರ ಕ್ಯಾಯHಗಳು.

● ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ ಸಮುದ್ಯಾಯ - 'ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ ವೇ�ದಿಕೆ'

● ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ-ಬೋ��ಧನೆಯಲ್ಲಿ9 ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ

● ರ್ಯಾಷ್ಟ್ರ=�ಯ ಶೋUಕ್ಷಣಿಕ ತುತುHಪರಿಸ್ಥಿ್ಥತಿಯ ಒಕ��ಟ
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ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಗಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ
  ಐಟಿ ಫಾ�ರ್�ಚೇಂ�	
ಜ್�
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ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷ�ತ್ರದಲ್ಲಿ! ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ%ಗಳು

● ವಲಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ9 "ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಗ್ಯಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ " ಕ್ಯಾಯHಕ್ರಮದ ಮ�ಲಕ ಸಕ್ಯಾHರಿ ಮತು	 ಅನುದ್ಯಾನಿತ 
ಶ್ಯಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ9 ಕ್ಯಾಯHಗಳು.

● ಸ್ಥೆ�ವ್ಯಾಪೂವH ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಯಾಯHಕ್ರಮಗಳಿಗ್ಯಾಗಿ (ಶಿಕ್ಷಕರ ತರಬೋ�ತಿ ಕ್ಯಾಲೆ�ಜುಗಳು) 'ಐಸ್ಥಿಟಿ ಇಂಟಿಗೆ್ರ�ಟೆಡ್ ಲನಿHಂಗ್' ಕುರಿತು 
ಆನ್ ಲೆUನ್ / ತರಗತಿಗಳು.

● ಸ್ಥೆ�ವ್ಯಾನಿರತ ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಯಾಯHಕ್ರಮಗಳಿಗ್ಯಾಗಿ ಕೆ��ರ್ಸ್ Hಗಳು ಮತು	 ಕ್ಯಾರ್ಯಾ್ಯಾHಗ್ಯಾರಗಳು (ಗಣಿತ, ಭ್ಯಾಷೆ, ಡಿಜಿಟಲ್ ಸ್ಯಾಕ್ಷರತೆ)

● 'ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ ವೇ�ದಿಕೆ' ಹ್ಯಾಗ�  KLEAP ಕ್ಯಾಯHಕ್ರಮದ ಮ�ಲಕ ರ್ಯಾಜ್ಯಾ�ದ�ಂತ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೌಶಲ್ಯಾಭಿವೃದಿm

● ಸಮುದ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ9 ತೆ�ಡಗಿಸ್ಥಿಕೆ�ಳುnವಿಕೆ - ಶಿಕ್ಷಕ, ವಿದ್ಯಾ�ರ್ಥಿH, ಪೋೂ�ಷಕ ಮತು	 ಸಮ್ಯಾಜದ ಇತರೆ ಸಮುದ್ಯಾಯದೊ�ಂದಿಗೆ 

● ಸಂಶೋ��ಧನೆ - ಕಿ್ರರ್ಯಾ್ಯಾ ಸಂಶೋ��ಧನ್ಯಾ ಅಧ�ಯನಗಳು ಮತು	 ಕ್ಯಾಯHಕ್ರಮದ ಮೌಲ�ಮ್ಯಾಪನ

● ರ್ಯಾಜ� ಮತು	 ರ್ಯಾಷ್ಟ್ರ=�ಯ ಪಠ�ವಸು	 ಮತು	 ಪಠ�ಕ್ರಮ

● ರ್ಯಾಷ್ಟ್ರ=�ಯ ಶೋUಕ್ಷಣಿಕ ತುತುHಪರಿಸ್ಥಿ್ಥತಿಯ ಒಕ��ಟ



  

ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಗಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ 
ಈ ಕಾರ್ಯ%ಕ್ರಮ ಯಾಕೆ? 

● ಶ್ಯಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ9 ವೇUವಿಧ�ಮಯ ಕಲ್ಲಿಕೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿ್ಥತಿಗಳು

– ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ-ಬೋ��ಧನ ಪ್ರಕಿ್ರಯೆಯಲ್ಲಿ9 ಒಂದೊ� ವಿಧ್ಯಾನವು ಪರಿಣ್ಯಾಮಕ್ಯಾರಿರ್ಯಾ್ಯಾಗಿರುವುದಿಲ9

– ಸ�ಕ	ವ್ಯಾದ ವಿಧ್ಯಾನಗಳು ಮತು	 ಉಪಕರಣಗಳನು� ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತ�ವಿದೊ

● ವಿಭಿನ� ಸ�ಚನೆಗಳನು� ಅಳವಡಿಸ್ಥಿಕೆ�ಳುnವ ಮತು	 ಬಹುಹಂತದ ಸಂಪನ�{ಲಗಳನು� ಬಳಸುವ ಅವಶ�ಕತೆಯಿದೊ.

● ಸ್ಯಾಕಷು್ಟ ಸಂದರ್ಭೋ��Hಚಿತ ಸಂಪನ�{ಲಗಳು ಲಭ�ವಿಲ9ದಿರುವ ಸಂದಭHಗಳು.

● ಸಹೋ��ದೊ���ಗಿಗಳೊ�ಂದಿಗೆ ಸಂವಹನ ಮತು	 ಮ್ಯಾಹಿತಿ ಹಂಚಿಕೆಗ್ಯಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಬೋ�ಕ್ಯಾಗಿರುವ ಸುಲಭ ಮತು	 ಸ�ಕ	 
ಅವಕ್ಯಾಶಗಳು. 
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 ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಗಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ ಕಾರ್ಯ%ಕ್ರಮದ 
ಉದ್ದ.�ಶಗಳು

ಡಿಜಿಟಲ್ ತಂತ್ಯಾ್ರಂಶಗಳನು� ಮತು	 ಸಂಪನ�{ಲಗಳನು� ಅರ್ಥHಪೂಣHವ್ಯಾಗಿ ಸಂಯೋ�ಜಿಸುವ ಮ�ಲಕ ಶ್ಯಾಲ್ಯಾ-ತರಗತಿಗಳನು� ಎಲ್ಯಾ9 

ಮಕ�ಳಿಗೆ ಪರಿಣ್ಯಾಮಕ್ಯಾರಿ ಕಲ್ಲಿಕೆಯ ಸ್ಥಳವನ್ಯಾ�ಗಿ ಮ್ಯಾಡುವುದರ ಮ�ಲಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆ ಮತು	 ಸಮನ್ವತೆಯನು� 

ಉತೆ	�ಜಿಸುವುದು

● ಶೋUಕ್ಷಣಿಕ ಅಗತ�ತೆಗಳನು� ಪೂರೆUಸಲು ಹ್ಯಾಗ� ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ9 ವೇUವಿಧ�ಮಯ ವ್ಯಾತ್ಯಾವರಣವನು� ಸೃಷ್ಟ್ರ್ಟಸಲು ಬಹುಹಂತದ, 
ಬಹುವಿಧದ  ಹ್ಯಾಗ� ಬಹುಭ್ಯಾಷೆಯ ಕಲ್ಲಿಕ ಸಂಪನ�{ಲಗಳನು� ಬಳಸುವುದು 

● ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನ ಆಧ್ಯಾರಿತ  ಬೋ��ಧನ ವಿಧ್ಯಾನಗಳನು� ತರಗತಿಯ ಅಗತ�ಕೆ� ತಕ�ಂತೆ ಹೋ�ಂದಿಸುವುದು ಅರ್ಥವ್ಯಾ ಮ್ಯಾಪHಡಿಸುವುದು 

● ಶ್ಯಾಲ್ಯಾ ಆಡಳಿತ ಮತು	 ಅಭಿವೃದಿmಗ್ಯಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನಗಳನು� ಸಂಯೋ�ಜಿಸುವುದು

● ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ ಸಮುದ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ9 ಸಹಭ್ಯಾಗಿತ್ವದ ಕಲ್ಲಿಕೆಯನು� ಉತೆ	�ಜಿಸುವುದು 

● ಶಿಕ್ಷಕರ ನಿರಂತರ ವೃತಿ	ಪರ ಅಭಿವೃದಿmಗೆ ಬೋಂಬಲ ನಿ�ಡುವುದು 
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 ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಗಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾಾನದ ಅಳವಡಿಕೆ ಕಾರ್ಯ%ಕ್ರಮದ ವಿನಾ2ಸ - ಮೂರು-
ಹಂತದ ವಿಧಾನ

● ಕಾರ್ಯ%ಗಾರಗಳು (ವಿಕಸನ)
➢ ಶಿಕ್ಷಕರು, ಮುಖ� ಶಿಕ್ಷಕರು, ಸ್ಥಿಆರ್ ಪಿಗಳು ಮತು	 ಬಿಆರ್ ಪಿಗಳ - ಸ್ಯಾಮರ್ಥ�H 

ವಧHನೆಯತ	 ಗಮನಹರಿಸುವುದು
➢ ಬೋ��ಧನೆ-ಕಲ್ಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ9 ಡಿಜಿಟಲ್ ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನಗಳ ಅರ್ಥHಪೂಣH 

ಸಂಯೋ�ಜನೆಯನು� ಬೋಂಬಲ್ಲಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರ ಮ್ಯಾಡ��ಲ್ ಗಳ ಅಭಿವೃದಿm

● ಶಾಲೆಯೊಂದಿಗೆ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳು@ವಿಕೆ (ಸಂಯೊ�ಜನ) 

➢ ತರಗತಿ ಹಂತದಲ್ಲಿ9 ಸಂಪನ�{ಲಗಳ ಪ್ರದಶHನಗಳ ಮ�ಲಕ ವೇUಯಕಿ	ವ್ಯಾಗಿ 
ನಿರಂತರವ್ಯಾಗಿ ಬೋಂಬಲ್ಲಿಸುವುದು 

➢ ಮ್ಯಾಡ��ಲ್ ಆಧ್ಯಾರಿತ - ಅಗತ�ಗಳನು� ಆಧರಿಸ್ಥಿ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಹ್ಯಾಯ 
ಮ್ಯಾಡುವುದು

● ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಲ್ಲಿಕಾ ಸಮುದಾರ್ಯ (ಅವಲೊ�ಕನ)
➢ ಡಿಜಿಟಲ್  ವಿಧ್ಯಾನಗಳ ಮ�ಲಕ ಅನುಭವಗಳು, ಆಲೆ��ಚನೆಗಳು ಮತು	 

ಉತ	ಮ ಅಭ್ಯಾ�ಸಗಳನು� ಹಂಚಿಕೆ�ಳುnವುದು



2024-25 ರ ಶಾಲಾ ಕಾರ್ಯ%ಕ್ರಮಗಳು 
● ತರಗತಿಯ ಬೋ��ಧನೆ-ಕಲ್ಲಿಕೆಯನು� ಬೋಂಬಲ್ಲಿಸುವ ಸಲುವ್ಯಾಗಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಂಪನ�{ಲಗಳ ಬಳಕೆಯನು� ಸಕಿ್ರಯಗೆ�ಳಿಸಲು ವಲಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ9  

ಇಲ್ಯಾಖೆಯೋಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮ್ಯಾಡುವುದು

● ಡಿಜಿಟಲ್ ತಂತ್ಯಾ್ರಂಶಗಳ/ಸಂಪನ�{ಲಗಳ ಅಳವಡಿಕೆ ಹ್ಯಾಗು ಶ್ಯಾಲ್ಯಾ-ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ9  ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮತೆಯನು� ನಿರ್ಮಿHಸುವ ನಿಟಿ್ಟನಲ್ಲಿ9 ವೃತಿ	ಪರ 
ಬೋಳವಣಿಗೆ ವಲಯ/ಕ9ಸ್ಟರ್ ಕ್ಯಾಯHಗ್ಯಾರಗಳನು� ಯೋ�ಜಿಸುವುದು (   H D ಕೆ��ಟೆ ಮತು	 ಹುಣಸ�ರು)

– ಭ್ಯಾಷ್ಯಾ ಕಲ್ಲಿಕೆಗೆ ಕಥೆಗಳ ಮ�ಲಕ ಭ್ಯಾಷ್ಯಾ ಕೌಶಲ�ಗಳ ಅಡಿಪ್ಯಾಯವನು� ನಿರ್ಮಿHಸುವುದು ಹ್ಯಾಗು ಬಹು ಭ್ಯಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ9 (ಕನ�ಡ, ಇಂಗಿ9�ಷ್, ಹಿಂದಿ, ಉದುH) ಮಕ�ಳಿಗೆ 
ವಿವಿಧ ರ�ಪ ಮತು	 ಹಂತದಲ್ಲಿ9ನ ಕಥೆಗಳನು� ಬಳಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರನು� ಉತೆ	�ಜಿಸುವುದು 

– ಗಣಿತದಲ್ಲಿ9  ನಿದಿHಷ್ಟ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳ ವಿಡಿಯೋ�ಗಳನ� ಹೋ�ರತು ಪಡಿಸ್ಥಿ ಸಂವ್ಯಾದನ್ಯಾತ{ಕವ್ಯಾದ ಜಿಯೋ�ಜಿ�ಬ್ರ ಮತು	 ಫೆಟ್ ಸ್ಥಿಮು�ಲೆ�ಶನ್, ರೆ��ಬೋ��ಕಂಪರ್ಸ್ ಗಳನು� 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ9 ಬಳಸುವುದು 

– ಪ್ಯಾ್ರಯೋ�ಗಿಕ ತರಗತಿಗಳ ಮ�ಲಕ ಮಕ�ಳಿಗೆ ಪ್ರಕಿ್ರಯತ್ಯಾ{ಕ, ವಿವರಿಸುವ ಹ್ಯಾಗ� ಊಹಿಸುವಂತಹ ವಿಜ್ಞಾ್ಯಾನದ ಮ�ಲ ಕೌಶಲ�ಗಳನು�  ಉತೆ	�ಜಿಸುವುದು  

– ಉಚಿತ ಮತು	 ಮುಕ	 ಡಿಜಿಟಲ್ ಸ್ಯಾಕ್ಷರತೆ ಕ್ಯಾಯHಗ್ಯಾರಗಳು

● ವಿಷಯವ್ಯಾರು ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನ ಆಧ್ಯಾರಿತ  ಬೋ��ಧನ ವಿಧ್ಯಾನಗಳಗೆ�ಂಡಂತೆ ತರಗತಿಯ ಅಗತ�ಗನುಸ್ಯಾರವ್ಯಾಗಿ ನಿರ್ಧಿHಷ್ಟ ವಿಷಯಕೆ� ಬಹುಹಂತದ, 
ಬಹುವಿಧದ  ಹ್ಯಾಗ� ಬಹುಭ್ಯಾಷೆಯ ಸಂಪನ�{ಲಗಳನು� ರಚಿಸುವುದು ಹ್ಯಾಗ� ಈ ಪ್ರಕಿ್ರಯೆಯಲ್ಲಿ9 ಆಸಕ	 ಶಿಕ್ಷಕರನು� ತೆ�ಡಗಿಸ್ಥಿಕೆ�ಳುnವುದು 

● ಶ್ಯಾಲೆಯ ಆಡಳಿತ್ಯಾತ{ಕ ಮತು	 ಶೋUಕ್ಷಣಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ9 ಸಹ್ಯಾಯ ಮ್ಯಾಡುವುದು - ಶ್ಯಾಲ್ಯಾ ನೆ�ಮಕ್ಯಾತಿ ಪ್ರಕಿ್ರಯೆಯಲ್ಲಿ9 ಶ್ಯಾಲೆಗಳನು� 
ಬೋಂಬಲ್ಲಿಸುವುದು,  ಪೋೂ�ಷಕರನು� ಮಕ�ಳ ಕಲ್ಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ9 ತೆ�ಡಗಿಸ್ಥಿಕೆ�ಳುnವುದು.



ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಲ್ಲಿಕಾ ಸಮುದಾರ್ಯವನುH  
ಸಕ್ರಿ್ರರ್ಯಗೊಳಿಸುವಿಕೆ 

ವ್ಯಾಟ್ಸಪ್ ಗುಂಪುಗಳ ಮ�ಲಕ ವಿಷಯವ್ಯಾರು ನಿದಿHಷ್ಟ  
ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಪನ�{ಲಗಳನು� ಹಂಚಿಕೆ�ಳುnವುದು

 KOER ಸಂಪನೂ್ಮಲ ಭಂಡಾರವನುH 
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ವಿಷರ್ಯ ಪರಿಕಲ್ಪನ್ವಗಳು

ಗಣಿತ ಸಂಖೆ�ಗಳನು� ತಿಳಿಯುವುದು, 
ಭಿನ�ರ್ಯಾಶಿಗಳು, ಸುತ	ಳತೆ ಮತು	 ವಿಸ್ಥಿ	�ಣH, 
ರೆ�ಖೆಗಳು ಮತು	 ಕೆ��ನಗಳು, 
ಘನ್ಯಾಕೃತಿಗಳು 

ವಿಜ್ಞಾ್ಯಾನ ಜಿ�ಣ್ಯಾHಂಗ ವೂ�ಹ, ಶ್ಯಾ್ವಸ್ಯಾಂಗ ವೂ�ಹ, 
ವಿದು�ತ್ ಮಂಡಲ, ಆವ್ಯಾಸ, ಬೋಳಕು 
ಮತು	 ಛ್ಯಾಯೆಗಳು

ಭ್ಯಾಷೆ ಕಥೆಯ ಅಂಶಗಳು, ಪ್ರಶ್ಯಾ�ರ್ಥHಕ ಪದಗಳು, 
ಮ್ಯಾದರಿ ಕಿ್ರರ್ಯಾ್ಯಾಪದಗಳು, ಆಡಿಯೋ� 
ಕಥೆಗಳು ಮತು	 ಸಂಬಂರ್ಧಿತ ಡಿಜಿಟಲ್/ 
ಡಿಜಿಟಲ್ ಅಲ9ದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಪ್ಯಾಠ 
ಆಧ್ಯಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮತು	 ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ-
ಬೋ��ಧನ ಸ್ಯಾಮ್ಯಾಗಿ್ರಗಳು,



  

  ನಿಮ್ಮಿಂ�
ದ ನಾ�ವು ಬಯಸು�ವುದ�? 

● ವಿಷಯವ್ಯಾರು ತಂತ್ರಜ್ಞಾ್ಯಾನ ಆಧ್ಯಾರಿತ  ಬೋ��ಧನ ವಿಧ್ಯಾನಗಳಗೆ�ಂಡಂತೆ ತರಗತಿಯ ಅಗತ�ಗನುಸ್ಯಾರವ್ಯಾಗಿ ನಿರ್ಧಿHಷ್ಟ ವಿಷಯಕೆ� 
ಪ್ಯಾಠ ಯೋ�ಜನೆ ಮ್ಯಾಡುವುದು 

● ನಿಮ{ ಅಭಿಪ್ಯಾ್ರಯ, ಸಲಹೋ ಮತು	 ನಿರಿ�ಕ್ಷೆಗಳನು� ನಮ್ಮೊ{ಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೆ�ಳುnವುದು

● ಶ್ಯಾಲೆಯಲ್ಲಿ9ರುವ  ICT ಉಪಕರಣಗಳನು� ಕಲ್ಲಿಕ್ಯಾ-ಬೋ��ಧನೆಗ್ಯಾಗಿ ಬಳಸ್ಥಿಕೆ�ಳುnವುದು.

● ಆಯೋ�ಜಿಸ್ಥಿದ ಕ್ಯಾಯHಗ್ಯಾರಗಳಲ್ಲಿ9 ಭ್ಯಾಗವಹಿಸುವುದು 

● ಶಿಕ್ಷಕರ ವ್ಯಾಟ್ಸಪ್ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ9 ಸಕಿ್ರಯವ್ಯಾಗಿ ಭ್ಯಾಗವಹಿಸ್ಥಿ ಇತರ ಶಿಕ್ಷಕರೆ�ಂದಿಗೆ ನಿಮ{ ಕಲ್ಲಿಕೆಗಳನು� ಹಂಚಿಕೆ�ಳುnವುದು



  

ಧನ�ವ್ಯಾದಗಳು 


